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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Выполнение стрижек и укладок волос

1.1. Область применения программы

Программа профессионального модуля (далее программа ПМ) — является ча­

стью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии: 43.01.02. Парикмахер, входящая в укрупненную 

группу профессий 43.00.00. Сервиса и туризма, в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): Выполнение стрижек и укладок волос 

и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):

1. ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.

2. ПК 1.2. Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними.

3. ПК 1.3. Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские).

4. ПК 1.4. Выполнять укладки волос.

5. ПК 1.5. Выполнять стрижку усов, бороды, бакенбард.

6. ПК 1.6. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.

1.2. Цели и задачи модуля — требования к результатам освоения модуля

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответ­

ствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт:

• организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов;

• выполнения мытья, и массажа головы, классических и салонных стрижек 

(женских, мужских), укладок, бритья головы и лица;

• выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

уметь:

• организовывать рабочее место;

• подбирать препараты для стрижек и укладок;

• пользоваться парикмахерским инструментом;
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• выполнять все виды стрижек и укладок в соответствии с инструкционно­

технологической картой;

• производить коррекцию стрижек и укладок;

• выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

знать:

• санитарные правила и нормы (СанПиНы);

• законодательные акты в сфере бытового обслуживания;

• физиологию кожи и волос;

• состав и свойства профессиональных препаратов;

• основные направления моды в парикмахерском искусстве;

• нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ;

• технологии выполнения массажа головы;

• технологии классических и салонных стрижек (женских, мужских);

• технологии укладок волос различными способами;

• критерии оценки качества стрижек и укладок

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессио­

нального модуля:

Всего -  369 часа, в том числе:

Максимальной учебной нагрузки обучающегося -  189 часов, включая: 

Обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося -  126 часов; 

Самостоятельной работы обучающегося -  63 часа;

Учебной и производственной практики -  180 часов.



2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Результатом освоения программы профессионального модуля является овла­

дение обучающимися видом профессиональной деятельности 

Выполнение стрижек и укладок волос

в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

Код Наименование результата обучения

ПК 1.1 Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.

ПК 1.2 Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними.

ПК 1.3 Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские).

ПК 1.4 Выполнять укладки волос.

ПК 1.5 Выполнять стрижку усов, бороды, бакенбард.

ПК 1.6 Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей про­
фессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и спо­
собов ее достижения, определенных руководителем.

ОКЗ. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итого­
вый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, 
нести ответственность за результаты своей работы.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руковод­
ством, клиентами.

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением по­
лученных профессиональных знаний (для юношей).
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Практическое занятие
Составление инструкционно-технологической карты «Выполнение пря
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ
4Л .Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы модуля предполагает наличие учебного кабинета 

медико-биологических дисциплин, парикмахерская-мастерская.

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:

• посадочные места по количеств) обучающихся;

• рабочее место преподавателя;

• комплект учебно-наглядных пособий.

Технические средства обучения: компьютер с лицензионным программным 

обеспечением, телевизор.

Оборудование мастерской произволе i венного обучения:

• парикмахерские кресла,

• зеркала,

» столики для инструментов и препаратов,

• мойки для мытья волос и рук,

• сушуары,

® стерилизаторы, дезинфицирующие средства,

• водонагреватель, аптечка,

® профессиональные препараты,

• инструменты и приспособления.

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную 

практику.

Оборудование и технологическое осп.и пение рабочих мест:

• технологическое оборудование,

• инструменты и приспособления.

• профессиональные препараты.
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4.2. Информационное обеспечение обучения

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ и с т о ч н и к о в .
1. Федеральный закон «Об образовании Российской Федерации» от 

29.12.2012г. № 273 ФЗ

Федеральный государственный стандарт по профессии 43,01.02. Парикма­

хер

Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.10.2013г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессио­

нального образования»

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14.06.2013г. № 464 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления деятельности по об­

разовательным программам среднего профессионального образования»

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.04.2013г. № 291 «Об 

утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих основ­

ные профессиональные образовательные программы среднего профессио­

нального образования»

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 16.08.2013г. №5 968 «Об 

утверждении порядка проведения Государственной итоговой аттестации 

по образовательным программам среднего профессионального образова­

ния»

7. Разъяснения по формированию примерных программ профессиональных 

модулей среднего профессионального образования на основе Федеральных 

государственных образовательных стандартов СПО (ФГАО «ФИРО»).

8. Положения о проведении учебной и производственной практики в ОО 

СПО (локальный акт)

Основные источники:

1. Королева С.И. Основы моделирования прически. Учеб.пособие. М.: «Ака- 
демия»-2014.

2. Плотникова И.Ю. Технология парикмахерских работ: учебник.- М.: «Ака­
демии», 2015 - Зэкз.



3. Плотникова И.Ю. Технология парикмахерских работ: рабочая тет­
радь.- М.: «Академии»,2014- 3 экз.

4. Шеламова Г.М., Основы культуры профессионального общения, 

учебник.- М.: «Академия». 2014.
5. Шеламова Г.М. Этикет делового общения, учебное пособие. - М.: 

«Академия».2014
Интернет-ресурсы:

1. http://akaparis.ru
2. http://hair.raptom.com
3. http://parikmaher.net.ru

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса

Занятия при изучении данного модуля проводятся в учебных кабинетах, 

мастерской производственного обучения. Производственная практика прово­

дится рассредоточено, в соответствии с программой модуля в парикмахерских. 

Освоению данного модуля должно предшествовать изучение следующих дис­

циплин:

ОП.02. Основы культуры профессионального общения.

ОП.ОЗ. Санитария и гигиена.

ОП.04. Основы физиологии кожи и волос.

ОП.ОЗ. Специальный рисунок.

ОГ1.07. Материаловедение.

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) 

кадров, обеспечивающих. обучение по ПМ: среднее профессиональное или 

высшее профессиональное образование, соответствующее профилю преподава­

емого модуля, опыт деятельности в организации соответствующей профессио­

нальной сферы.

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой: должны иметь на 1-2 разряда по профессии рабочего 

выше, чем предусмотрено образовательным стандартом для выпускников, про­

24
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шедшие стажировку в профиль и мх организациях не реже одного раза в три го­

да.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИО­
НАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНО- 

_________________________________ СГИ)_________________________________
Результаты

(освоенные профессиональные и 
______общие компетенции)______

Основные показатели оценки результа­
та

ПК 1.1. Выполнять подготовитель­
ные работы по обслуживанию к ili­
en то в.

(Ж 1. Понимать сущность и соци­
альную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устой­
чивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и спо­
собов ее достижения, определенных 
руководителем.

ОК 6.Работать в команде, эффек­
тивно общаться с коллегами, руко­
водством, клиентами.

- правильность и рациональность распо­
ложения инструмента в соответствии с са­
нитарными нормами СНИП.

- соблюдение этических норм поведения 
мастера с клиентом.

- своевременность выполнения учебных и 
производственных работ;

- активное участие во внеурочной дея­
тельности связанной с будущей професси­
ей;

- участие в конкурсах профессионального 
мастерства, ученических олимпиадах, 
научно-практических конференциях и т. 
п.;

- положительная динамика учебных до­
стижений;

- положительные отзывы по итогам учеб­
ной и производственной практик;

- результативность взаимодействия с обу­
чающимися. преподавателями и мастера­
ми в ходе обучения;

- грамотное заполнение технической до­
кументации.

ПК 1.2.Выполнять мытье волос и 
профилактический уход за ними

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и спо­
собов ее достижения, определённых 
руководителем.

ОК 3. Анализировать рабочую ситу­
ацию, осуществлять текущий и lS го­
товый контроль, оценку и коррек­
цию собственной деятельности.

- соблюдение технологического процесса 
выполнения мытья волос и профилактиче­
ский уход за ними;

- правильность выбора парфюмерно- 
косметических материалов согласно вы­
полняемой услуге;

- своевременность выполнения учебных и 
производственных работ;

- активное участие во внеурочной дея­
тельности с вязанной с будущей професси-
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нести ответственность за резулпаты 
своей работы.

ОК 4. Осуществлять поиск инфор­
мации, необходимой 
для эффективного выполнения про­
фессиональных задач.

ОК 5. Использовать информацион­
но-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффек­
тивно общаться с коллегами, рх ко- 
водством, клиентами.

ей;

- участие в конкурсах профессионального 
мастерства, ученических олимпиадах, 
научно-практических конференциях и т. 
гг;
- положительная динамика х чебных до­
стижений;

- результативность взаимодействия с обу­
чающимися. преподавателями и мастера­
ми в ходе обучения;

- грамотное заполнение технической до­
кументации:

- использование различныч источников, 
включая электронные, для ведения уста-

| новленной технической отчётной доку­
ментации.

ПК 1.3 Выполнять классические и 
салонные стрижки (женские, муж­
ские)

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и спо­
собов ее достижения, определённых 
руководителем.

ОК 3. Анализировать рабочую ей гу- 
ацию, осуществлять текущий и и го­
товый контроль, оценку и коррек­
цию собственной деятельности, 
нести ответственность за результаты 
своей работы.

ОК 4. Осуществлять поиск инфор­
мации, необходимой 
для эффективного выполнения про­
фессиональных задач.

ОК 5. Использовать информацион­
но-коммуникационные техноло. ни в 
профессиональной деятельное! л.

ОК 6. Работать в команде, эффек­
тивно общаться с коллегами, р\ ко- 
водством, клиентами.

- ооосноваппость выоора стрижки в зави­
симости оз индивидуальных особенностей 
клиента, с учетом направления моды; 
-соблюдение технологической последова­
тельности выполнения стрижек;
-скорость и качество выполнения стрижек 
в соответствии с инструкцией; 
-составление инструкционно- 
технологических карт стрил ек;

- своевременность выполнения учебных и 
произволе'! венных работ;

- активное участие во внеурочной дея­
тельности связанной с будущей професси­
ей;

- участие в конкурсах профессионального 
мастерства, ученических олимпиадах, 
научно-практических конференциях и т. 
п.;

- положительная динамика х чебных до- 
: снижений;

- результаз ивность взаимодействия с обу­
чающимися преподавателями и мастера-

I ми в ходе обучения;

- пзамоз'ное заполнение тех: ической до-
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ку vicmaiui и;

- использование различных источников, 
включая электронные, для ведения уста­
новленной техн! Iческой отчетной доку­
ментации.

ПК 1.4. Выполнять укладки волос

OK 1. Понимать сущность и соци­
альную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устой­
чивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и спо­
собов ее достижения, определённых 
руководителем.

ОК 6.Работать в команде, эффек­
тивно общаться с коллегами, руко­
водством, клиентами.

- обоснованное! ь выбора у к (адки в зави­
симости от индивидуальны.' особенностей 
клиента,

- соблюдение технологической последова­
тельности выполнения укладки в соответ­
ствии с требованиями СанП iHa и без­
опасными условиями труда;

- составление инструкционно- 
те:л юлогическн -' карт уклад эк;

- соблюдение этических норм поведения 
ма: гера с клиентом.

- своевременность выполнения учебных и 
производственных работ;

- активное учас тие во внеурочной дея­
тельности связанной с будущей професси­
ей:

- унастие в конкурсах профессионального
мастерства, ученических олимпиадах, 
на .дно-практических конференциях и т. 
п.:

: - положительная динамика учеоных до­
стижений;

- положительные отзывы по итогам учеб­
ной и производственной практик;

: - результативность взаимодействия с обу­
чающимися, преподавателями и мастера­
ми в ходе обучении;

■ - грамотное заполнение технической до- 
, купентации.
iII

ПК 1.5. Выполнять бритье и стриж­
ку усов, бороды, бакенбард

- соблюдение технологической Поспело­
ва юлы юсти выполнения бритья и стрижки

ОК 2. Организовывать собственную уеощ оороды, оакепоард в соответствии с
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деятельность, исходя из цели и спо­
собов ее достижения, определенных 
руководителем.
ОК 3. Анализировать рабочую ситу­
ацию, осуществлять текущий и ито­
говый контроль, оценку и коррек­
цию собственной деятельности, 
нести ответственность за результаты 
своей работы.

ОК 4. Осуществлять поиск инфор­
мации, необходимой 
для эффективного выполнения про­
фессиональных задач.

ОК 5. Использовать информацион­
но-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффек­
тивно общаться с коллегами, руко­
водством. клиентами.

i : мл.ниями С.
у с. к впями груд :

- vэ яевоеменнс ; 
производственных

- як гивное учас ; щ 
тельпости связать 
ей:

- участие в конкяр; 
мае iepcTBa, учеин 
наеяно-практичяск 
и.:

- положительна'' ;п 
стплсепнй;

- |'е хлыативне п, 
чающимися, пр  ̂i к1 
мд is холе обуче. 1 п;

- грамотное запели 
ку.ментации;

- использование ра 
включая электрош 
позленной техг ,: 
мял ацци.

IIK 1.6 Выполнять заключительные 
работы по обслуживанию клиентов.

ОК 3. Анализировать рабочую ситу­
ацию, осуществлять текущий и ито­
говый контроль, оценку и коррек­
цию собственной деятельности, 
нести ответственность за-результаты 
своей работы.

ОК 4. Осуществлять поиск инфор­
мации, и е об х од и м ой 
для эффективного выполнения про- 
ф е с с и о н а л ь н ы х з ад а ч.

ОК 5. Использовать информацион­
но-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффек­
тивно общаться с коллегами, руко-

- с
по
вы
сл_

- с

I 'ГС.

еГг

ма

эщподение салп 
э л и правил обе. 
полпенни заклю 
вливанию к л ля:

as -евременнос гь 
э; ;зводственп.ых

.ктивное учас ал i 
ьпости связашь

щетие в конкур^ 
:. ерства, учен гг 
1Л1 0  практичео

эложительная л 
г.лепнй;
о дякнтельныя *

1а п б, ; о 1 1 а с л I ы м 1 1

ллполпе.щя \ чебных и 
работ;

1 но внеурочной дея- 
)й с будущей професси-

;ах профессионального 
юских олимпиадах, 
л lx конференциях и т.

щамика \ чебных до-

ззапмодействия с обу- 
.лаватслями и мастера-
'i:

япис технической до-

зличных источников, 
лае, для г учения уста­
тком отчётной доку-

гарных и гигиенических 
луэкпвания клиента при 
дптсльпых работ по об­
од

выполнения учебных и
раблг;

г во внеурочной дея- 
. - - ■ 1 с будущей професси-

яа.х профессионального 
:ескпх олимпиадах,
:пх конференциях и т.

ппампка \ чебных до-

> Iзыви по m огам учеб-
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водством, клиентами. ной и производств энной практик;

- результативное'!'! взаимодействия с обу-
чающимися, пре но 
ми в ходе обученп

давателями и мастера-
■i ■

- грамотноезапол! 
кумептации;

сипе технической до-

- использование р: вличных источников,
включая Электрою пае, для ведения уста-
повленпой техншп ■ском отчетной доку-
мечтании.

OK 7.Исполнять воинскую обязан- -инициативность ; активность в освоении
ность, в том числе с применением основ военной сл\ жбы;
полученных профессиональных -адекватность рею сипя ситуационных за-
знаний (для юношей) дач. возникающих п ходе военных сборов,

полученным проф '■пспопальным знаниям
и компетенциям
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