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2. Содержание календарно-тематического плана 

№ 

п/п 

разде

ла 

 

Наименование  

разделов  и тем 

 учебной дисциплины 

Объем времени на 

освоение УД 

 

№ 

заня

тия 

 

Наименование темы занятия 

 

Кол-

во 

час.на 

занят

ие 

Дата 

проведения 

 Обязательная  

аудиторная 

нагрузка 

сам. 

работа 

час. План Факт Всего 

часов 

в т. ч. 

лаборат

орных  

работ 

практ. 

занятий 

час. 

1 семестр 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Раздел 1.   

Введение в предмет. 

дезинфицирующие 

средства 

 

8 2 4      

    1 

Тема 1.1. Основные виды 

сырья для парикмахерских 

услуг 

 

2  2 1 Общие сведения о парфюмерно-

косметическом производстве.  

1   

   2 Ассортимент товаров для парикмахерских 

услуг. Общие понятия и термины 

дисциплины. 

1   

    

Тема 1.2. 
Характеристика 

дезинфицирующих средств 
 

 

2 2  2 3 Характеристика дезинфицирующих и 

кровоостанавливающих средств. 

1   

   4 Способы применения. хранения 

дезинфицирующих и кровоостанавливающих 

средств 

1   
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   5 Современные методы стерилизации 1   

   6 Современные методы стерилизации 1   

 

    7 Практическое занятие №1 Распознавание  

дезинфицирующих и кровоостанавливающих 

средств в профессиональной деятельности 

мастера парикмахера 

1   

 

    8  Практическое занятие №1.Распознавание  

дезинфицирующих и кровоостанавливающих 

средств  в  профессиональной деятельности 

мастера парикмахера 

1   

 
Раздел 2. Моющие 

средства. Средства по 

уходу за волосами 

8 4 4         

   2  

Тема 2.1 

Классификация моющих 

средств 

 

 

 

 

 

 

2  4 4 9 Характеристика шампуней, применяемых для 

гигиенического, технологического мытья 

головы. 

1   

   10 Нормы расхода шампуней при мытье. 1   

   11 Практическое занятие № 2 

Ознакомление с составом и свойствами 

профессиональных препаратов для мытья 

волос.  

1   

   12 Практическое занятие № 2 

  Ознакомление с составом и свойствами 

профессиональных препаратов для мытья 

волос. 

1   

   13 Характеристика средств для ухода за 

волосами. 

1   

   14 Классификация средств после мытья головы. 

Уход за поврежденными волосами 

1   

   15 Практическое занятие № 3 Ознакомление с 

составом и свойствами профессиональных 

препаратов для ухода за волосами. 

1   
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     16 Практическое занятие № 3 Ознакомление с 

составом и свойствами профессиональных 

препаратов для ухода за волосами. 

1   

  

Раздел 3. Средства для 

химической завивки. 

 

6 

 

2 

 

6 

     

3 

Тема 3.1  
Классификация средств 
для химической завивки 

  
 
 
  
 
 

 

2 2 6 17 Характеристика  средств   для   химической 

завивки волос различных фирм   

производителей 

1   

   18  Нормы расхода химического препарата при  

выполнении химической завивки 

1   

   2 19   Характеристика фиксирующих и  

нейтрализующих средств для химической 

завивки волос. 

1   

   20 Характеристика фиксирующих и  

нейтрализующих средств для химической 

завивки волос. 

1   

      21 Практическое занятие № 4. Ознакомление с 
препаратами для химической завивки 

1   

   22   Практическое занятие № 4. Ознакомление 
с препаратами для химической завивки 

1   

 
Раздел 4  

Средства для 

окрашивания волос 

8 4 2      

4 

Тема 4.1 
Классификация средств 
для окрашивания волос 

 
 

2 4 2 23 Характеристика красителей 1 группы 
(осветляющие и обесцвечивающие). Нормы 
расхода. 

1   

   24 Характеристика красителей 1 группы 
(осветляющие и обесцвечивающие). Нормы 
расхода. 

1   

 

 

   
 

  

      25 Характеристика красителей 2 группы 
(перманентные, полуперманентные). Нормы 
расхода. 

1   
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   26 Характеристика красителей 2 группы 
(перманентные, полуперманентные). Нормы 
расхода. 

1   

    27 Характеристика красителей 3 группы 

(оттеночные). Нормы расхода. 

1   

   28 Характеристика красителей прямого 

действия. 

1   

    29  Характеристика красителей 4 группы 

(натуральные) 

1   

   30 Классификация средств по уходу за волосами 

после окрашивания. 

1   

   31 Практическое занятие № 5. Изучение 

состава и свойств красителей 1 и2 группы 

1   

   32 Практическое занятие № 5. Изучение 

состава и свойств красителей 1 и2 группы 

1   

   33 Практическое занятие № 6. Изучение 

состава и свойств красителей 3 и 4 группы 

1   

   34 Практическое занятие № 6. Изучение 

состава и свойств красителей 1 и 4 группы 

1   

 
Раздел 5. Декоративно-

косметические средства 

для волос 

10 4 6      

5 

Тема 5.1 

Классификация 

материалов, средств для 

моделирования волос 

  

 

2 4 6 35   Характеристика средств, применяемых  в 

укладках при помощи  фена  (мусс, пена, 

сыворотки для волос). 

1   

   36 Характеристика средств, применяемых  в 
укладках при помощи  фена  (мусс, пена, 
сыворотки для волос) 

1   

   37   Характеристика средств, применяемых при 
моделировании причесок. 

1   

   38  Характеристика средств. применяемых при 
фиксации причесок. Нормы расхода 

1   
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декоративно-косметических средств.   

   39 Практическое занятие № 7 
Ознакомление с видами свойствами 
профессиональных препаратов для укладки 
волос. 

1   

   40 Практическое занятие № 7 
Ознакомление с видами свойствами 
профессиональных препаратов для укладки 
волос. 

1   

   41  Характеристика сырья, материалов для 
выполнения украшений из волос. правила 
хранения. 

1   

    42   Характеристика сырья, материалов для 
выполнения украшений из волос. правила 
хранения. 

1    

   43 Практическое занятие №8. Ознакомление с 
видами сырья, материалов для выполнения 
украшений из волос. 

1   

   44 Практическое занятие №8. Ознакомление с 
видами сырья, материалов для выполнения 
украшений из волос. 

1   

 

Раздел 6. Средства для 

эстетико-косметического 

сервиса 

16 6 8      

6 

Тема 6.1Классификация 

средств эстетико-

косметического сервиса 

2 6 8 45 Типы кожи, основные принципы ухода за 
кожей. 

1   

  

   46 Характеристика кремов по уходу за кожей. 
Характеристика очищающих и 
тонизирующих средств. 

1   

   47 Характеристика средств декоративной 
косметики для лица. основные компоненты. 

1   

     48 Классификация декоративной косметики при 1   
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выполнении визажа. 

   49 Практическое занятие № 9. Коррекция 
формы лица с помощью средств 
декоративной косметики. 

1   

   50 Практическое занятие № 9. Коррекция 
формы лица с помощью средств 
декоративной косметики. 

1   

   51 Материалы, средства, применяемые для 
наращивания волос. 

1   

   52 Характеристика средств для выпрямления 
волос 

1   

   53 Практическое занятие № 10. ознакомление 
с видами материалов, применяемых для 
наращивания и выпрямления волос. 

1   

   54 Практическое занятие № 10. ознакомление 
с видами материалов, применяемых для 
наращивания и выпрямления волос. 

1   

   55 Характеристика компонентов, применяемых 
в производстве духов, одеколонов, туалетных 
вод, лосьонов. 

1   

   56 Классификация духов. одеколонов. 
туалетных вод. Подбор духов, одеколонов. 

1   

   57 Практическое занятие № 11. рассмотрение 
и изучение разных видов одеколонов, 
туалетных вод. 

1   

   58 Практическое занятие № 11. рассмотрение 
и изучение разных видов одеколонов, 
туалетных вод. 

1   

   59 Дифференцированный зачет 1   

   60 Дифференцированный зачет 1   

 ВСЕГО: 60 22 30 60     
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