
 



1. Содержание календарно-тематического плана 

2 семестр 

Производственная  практика 

 

ПМ 01. Выполнение  стрижек 

и укладок волос 
72 

      

Тема 1.1. Выполнение 

подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов 

6  1 Инструктаж по охране труда и технике безопасности. Проверка 

исправности электрооборудования, подготовка инструментов и 

приспособлений, белья для работы. Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

6   

Тема 1.2 Выполнение мытья и 

массажа головы 

6  2 Выполнение мытья и массажа головы. 6   

 

Тема 1.3 Выполнение форм 

стрижек 

36 

 

 3 Выполнение мужских классических стрижек. Выполнение стрижки 

бороды и усов.  

6   

4 Выполнение современных салонных мужских стрижек. Выполнение 

бритья головы и лица.      

6   

5 Выполнение женских стрижек  равномерной (единообразной) формы   6   

6 Выполнение женских стрижек  градуированной  формы   6   

7 Выполнение женских стрижек  массивной (твердой) формы  6   

8 Выполнение женских стрижек  прогрессивной (слоистой) и 6   

№
  
р
аз

д
ел

а
 

Наименование разделов ПМ, 

тем 

практики 

 

Объем 

времени 

на 

освоение 

ПМ 

№
 з

ан
я
ти

я
 

 

Наименование темы 

занятия 

 

К
о
л

-в
о
 ч

ас
.н

а 
за

н
я
ти

е Дата 

проведения 

занятия 

В
се

го
  
ч
ас

о
в
 

в
 т

. 
ч

. 
Л

П
З

 ч
ас

о
в
 

По 

плану 

По 

факту 



комбинированной формы 

 Выполнение укладок волос. 18       

 
Тема 2.1. Выполнение  

холодной укладки волос, 

укладки волос на бигуди 

12  9 Выполнение прямых. косых и поперечных волн. Соединение волн. 6   

10 Выполнение укладки волос с применением бигуди. Выполнение 

начеса и тупировки волос. 

6   

 

Тема 2.2.Выполнение укладки 

электрофеном 

12  11  Выполнение укладки волос при помощи фена и щипцов. Оформление 

укладки 

6   

  12 Выполнение укладки волос при помощи фена и щипцов. Оформление 

укладки 

6   

 
 


