
 

1. 



2. Содержание календарно-тематического плана 

3 семестр 

Учебная практика 

ПМ 02. Выполнение  

химической завивки  волос 
90 

 

 

 

 

 

 

  

Тема № 1. 

Введение. 6  

1 Правила ОТ, БЖД при выполнении химической завивки волос.  

Подготовительные  и заключительные работы при выполнении 

химической завивки волос. 

6 

  

Тема № 2.Освоение техник 

накручивания волос на 

коклюшки разного диаметра и 

конфигурации при различных 

видах химической завивки волос 

6  

2 Освоение техник накручивания волос на коклюшки разного 

диаметра и конфигурации при различных видах химической завивки 

волос 6 

  

Тема № 3. 

Выполнение завивки волос в 

различной технике 

накручивания 

72 

 

 

 

3 Освоение приёмов выполнения классической химической завивки 

волос горизонтальным и вертикальным способом на манекен–

головке и на голове клиента 

6 

  

4 Выполнение химической завивки в технике кирпичной кладки. 6   

5 Выполнение объёмной химической завивки волос на две коклюшки 

(двойная накрутка) 
6 

  

6 Выполнение химической завивки на три коклюшки(тройная 

накрутка) 
6 
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7 Выполнение химической завивки волос в технике спирального 

накручивания 
6 

  

8 Выполнение химической завивки волос на спиральные коклюшки на 

длинных волосах 
6 

  

9 Выполнение химической завивки в технике «косички» 6   

10 Выполнение химической завивки в технике «Инверсия» 6   

11 Выполнение химической завивки в технике «Эриссон», «Эриссон-

инверс» 
6 

  

12 Выполнение химической завивки в технике прикорневой завивки. 6   

13 Выполнение химической завивки на обесцвеченных и седых волос. 6   

Тема № 4.Выполнение 

химического выпрямления волос. 

6 
 

14 Выполнение химического выпрямления волос. 
6 

  

Промежуточная аттестация 6  15 Дифференцированный зачет. 6   

 

 

 

 

 

 

 



 


