
 



2. Содержание календарно-тематического плана 

Наименование разделов ПМ, 

МДК и тем/  

темы учебной дисциплины 

 

 

Объем времени на 

освоение МДК 

№
 у

р
о
к
а 

Наименование темы  занятия  

К
о
л

-в
о
 ч

ас
. 
н

а 
у
р
о
к
/ 

за
н

я
ти

е 

Дата 

проведения 

занятия 

План Факт Всего 

часов 

в т. ч. 

практ. 

занятие, 

час. 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПМ 02. Ведение 

технологических процессов 

вязального производства 

       

1 семестр 

Тема 1. Обучение рабочим 

приёмам и способам вязания 

разных видов переплетений 

спицами 

36    

 

  

   1 Введение. Инструктаж по охране труда, электро и 

пожарная безопасность. 

 

6 

  

   2 Виды спиц и крючков, их номера и диаметры. Виды 

пряжи, свойства пряжи и подготовка пряжи к 

вязанию. Виды работ, выполняемые при вязании. 

6 

  

   3 Вязание спицами. Техника вязания. Основные виды 

петель и этапы работы. Вязание лицевых и 

изнаночных петель. Узоры из лицевых и изнаночных 

петель. 

6 

  

   4 Вязание спицами. Накиды и способы вязания. Вязание 

патентных и фанговых узоров. Английская резинка. 
6 

  

   5 Вязание спицами. Ажурные переплетения и их виды. 

Способы вязания ажурных узоров. 
6 

  

   6 Вязание спицами. Жгуты, косы и шишечки. 6   

Тема 2. Обучение рабочим 

приёмам и способам вязания 
42    

 
  



разных видов переплетений 

крючком 

   7 Вязание крючком. Техника вязания, начало вязания. 

Воздушные петли, столбики различного строения. 
6 

  

   8 Вязание крючком. Рельефные столбики, узоры из 

рельефных столбиков, вогнутые и выпуклые 

столбики. 

6 

  

ИТОГО: 1 семестр     48   

2 семестр 

   9 Вязание крючком. Виды кружевных узоров и способы 

их вязания. Простые узоры, узоры из ракушек. 
6 

  

   10 Вязание крючком. Филейные узоры. 6   

   11 Вязание крючком. Узоры из шишечек. 6   

   12 Вязание крючком. Одиночные мотивы: круглые и  

квадратные, способы их соединения. 
6 

  

   13 Вязание крючком. Ирландское кружево, Брюгские 

(Брюссельские) кружева. 
6 

  

Тема 3. Обучение рабочим 

приёмам по вязанию изделий 

спицами и крючком. 

 

42    

 

  

   14 Способы вязания шарфа и шали. Подбор пряжи и 

номера спиц и крючка. Размер шарфа или шали, узор 

и обработка края. 

6 

  

   15 Способы вязания варежек. Подбор пряжи и номера 

спиц. Размер варежек, узоры для вязания варежек. 
6 

  

   16 Способы вязания носок на пяти спицах. Виды носок и 

их разновидность. Снятие мерок с ноги. Способы 

набора и распределение петель. Способы вязания 

пятки. 

6 

  

   17 Способы вязания носок на пяти спицах. Способы 

вязания носка от пятки до мыска. 
6 

  

   18 Способы вязания пинеток спицами и крючком. 

Вязание пинеток спицами или крючком. 
6 

  

   19 Способы вязания декоративных изделий спицами и 6   



крючком.  

   20 Приёмы и способы выполнения трикотажных 

соединительных швов. 
6 

  

ИТОГО: 2 семестр     72   

ИТОГО 1 КУРС 

 

    
120 

  

3 семестр 

Тема 4. Обучение приёмам 

работы на кеттельном 

оборудовании. 

24    

 

  

   21 Подготовка изделия к кеттлевке. 6   

   22 Обработка горловины трикотажного изделия бейкой 

на кеттельной машине. 
6 

  

   23 Обработка накладных карманов, клапанов, 

воротников. 
6 

  

   24 Обработка верхнего среза юбки и шорт поясом на 

кеттельной машине. 
6 

  

Тема 5. Изготовление колгот. 24       

   25 Выбор модели колгот с учетом направления моды. 

Подбор переплетения для изготовления колгот. 

Вязание образца переплетения. Расчет заправочной 

карты на вязание колгот на плосковязальной машине. 

6 

  

   26 Вязание первой детали колгот. 6   

   27 Вязание второй детали колгот. 

Подготовка деталей к ВТО.  

ВТО деталей колгот. 

6 

  

   28 Пошив колгот трикотажными соединительными 

швами. ВТО готового изделия. Контроль качества 

готового изделия. 

6 

  

Тема 6. Изготовление прямой 

юбки. 
18    

 
  

   29 Выбор модели юбки с учетом направления моды. 

Подбор переплетения для изготовления юбки. 

Вязание образца переплетения. Расчет заправочной 

карты на вязание юбки на плосковязальной машине. 

6 

  



   30 Вязание заднего полотнища юбки. 6   

   31 Вязание переднего полотнища юбки. Вязание пояса 

юбки. 
6 

  

ИТОГО: 3 семестр     66   

4 семестр 

Тема 7. Изготовление 

джемпера женского. 
30    

 
  

   32 Выбор модели джемпера женского с учетом 

направления моды. Подбор переплетения для 

изготовления джемпера. Вязание образца 

переплетения. Расчет заправочной карты на вязание 

джемпера на плосковязальной машине. 

6 

  

   33 Вязание спинки джемпера. 6   

   34 Вязание полочки джемпера. 6   

   35 Вязание рукавов джемпера. 6   

   36 Вязание рукавов джемпера. 6   

Тема 8. Изготовление жилета 

женского с центральной 

застежкой. 

30    

 

  

   37 Выбор модели жилета женского с учетом направления 

моды. Подбор переплетения для изготовления жилета. 

Вязание образца переплетения. Расчет заправочной 

карты на вязание жилета на плосковязальной машине. 

6 

  

   38 Вязание спинки жилета. 6   

   39 Вязание первой полочки жилета. 6   

   40 Вязание второй полочки жилета. 6   

   41 Вязание отделочных беек и дополнительных деталей 

жилета. Подготовка деталей к ВТО. ВТО деталей 

жилета.  

6 

  

Тема 9. Изготовление платья 

женского. 
24    

 
  

   42 Выбор модели платья женского с учетом направления 

моды. Подбор переплетения для изготовления платья. 

Вязание образца переплетения. Расчет заправочной 

карты на вязание платья на плосковязальной машине. 

6 

  



   43 Вязание спинки платья. 6   

   44 Вязание полочки платья. 6   

   45 Вязание рукавов платья. Вязание отделочных деталей 

платья. 
6 

  

Тема  10. Изготовление 

джемпера женского с 

имитацией цельнокроеного  

рукава. 

36    

 

 

 

 

  

   46 Выбор модели джемпера женского с учетом 

направления моды. Подбор переплетения для 

изготовления джемпера. Вязание образца 

переплетения. Расчет заправочной карты на вязание 

джемпера на плосковязальной машине. 

6 

  

   47 Вязание детали спинки джемпера. 6   

   48 Вязание детали полочки джемпера. 6   

   49 Вязание деталей рукавов джемпера. 6   

   50 Вязание деталей рукавов джемпера. 6   

   51 Обработка верхнего шва рукава декоративной 

тесьмой. Пошив джемпера.  
6 

  

ИТОГО: 4 семестр     120   

ИТОГО 2 КУРС     186   

5 семестр 

Тема 11. Изготовление 

мужского джемпера с рукавом 

реглан. 

36    

 

  

   52 Выбор модели джемпера мужского с учетом 

направления моды. Подбор переплетения для 

изготовления мужского джемпера. Вязание образца 

переплетения. Расчет заправочной карты на вязание 

мужского джемпера на плосковязальной машине. 

6 

  

   53 Вязание детали спинки мужского джемпера. 6   

   54 Вязание детали полочки мужского джемпера. 6   

   55 Вязание деталей рукавов мужского джемпера. 6   

   56 Вязание деталей рукавов мужского джемпера. 6   

   57 Пошив мужского джемпера. 6   



Тема 12. Изготовление платья с 

цельнокроеным рукавом. 

 

  36     

 

  

   58 Выбор модели платья женского с цельнокроеным 

рукавом с учетом направления моды. Подбор 

переплетения для изготовления платья. Вязание 

образца переплетения. Расчет заправочной карты на 

вязание платья на плосковязальной машине. 

6   

   59 Вязание верхней части платья (лиф с цельнокроеными 

рукавами). 

6   

   60 Вязание спинки нижней части платья. 6   

   61 Вязание полочки нижней части платья. Вязание 

дополнительных деталей платья. Контроль качества 

деталей. 

6   

   62 Подготовка деталей изделия к ВТО. ВТО деталей 

платья.  

6   

   63 Пошив платья. Отделка низа платья крючком 6   

Тема 13.  Изготовление 

удлиненного ажурного жилета. 
30       

   64 Выбор модели удлиненного ажурного жилета с 

учетом направления моды. Подбор переплетения для 

изготовления жилета. Вязание образца переплетения. 

Расчет заправочной карты на вязание жилета на 

плосковязальной машине. 

6   

   65 Вязание спинки удлиненного жилета. 6   

   66 Вязание первой полочки  удлиненного жилета. 6   

   67 Вязание второй полочки удлиненного жилета. 

Контроль качества деталей. 

6   

   68 Вязание отделочных деталей удлиненного жилета. 

Подготовка деталей изделия к ВТО. ВТО деталей 

жилета. 

6   

Тема 14.  Изготовление 

удлиненного жакета. 
42    

 
  

   69 Выбор модели удлиненного жакета женского с учетом 

направления моды. Подбор переплетения для 
6 

  



изготовления жакета. Вязание образца переплетения. 

Расчет заправочной карты на вязание жакета на 

плосковязальной машине. 

   70 Вязание детали спинки  удлиненного  жакета. 6   

   71 Вязание первой детали полочки  удлиненного  жакета. 6   

   72 Вязание второй детали полочки  удлиненного  жакета. 6   

   73 Вязание рукавов  удлиненного  жакета. 6   

   74 Вязание рукавов удлиненного   жакета. Контроль 

качества деталей. 
6 

  

   75 Вязание дополнительных и отделочных деталей 

удлиненного жакета. Подготовка деталей жакета к 

ВТО. 

6 

  

Тема 15.  Изготовление 

женского жаккардового 

джемпера. 

36    

 

  

   76 Выбор модели жаккардового джемпера женского с 

учетом направления моды. Подбор переплетения для 

изготовления джемпера. Вязание образца 

переплетения. Расчет заправочной карты на вязание 

джемпера на плосковязальной машине. 

6 

  

   77 Вязание детали спинки  жаккардового  джемпера. 6   

   78 Вязание детали полочки  жаккардового  джемпера. 6   

   79 Вязание деталей рукавов  жаккардового  джемпера. 6   

   80 Вязание деталей рукавов  жаккардового  джемпера. 6   

   81 Вязание отделочных деталей. Подготовка деталей 

жаккардового джемпера к ВТО.  

ВТО деталей джемпера. 

6 

  

Тема 16.  Изготовление 

женского ажурного джемпера 

36    
 

  

   82 Выбор модели ажурного джемпера женского с учетом 

направления моды. Подбор переплетения для 

изготовления джемпера. Вязание образца 

переплетения. Расчет заправочной карты на вязание 

джемпера на плосковязальной машине. 

6 

  

   83 Вязание детали спинки   ажурного   джемпера. 6   



   84 Вязание детали полочки   ажурного   джемпера. 6   

   85 Вязание деталей рукавов   ажурного   джемпера. 6   

   86 Вязание деталей рукавов   ажурного   джемпера. 6   

   87 Вязание отделочных деталей. Подготовка деталей   

ажурного   джемпера к ВТО. ВТО деталей джемпера. 
6 

  

ИТОГО: 5 семестр     216   

6  семестр 

Тема 17. Изготовление 

женского кардигана с 

центральной застежкой и 

капюшоном. 

54    

 

  

   88 Выбор модели женского кардигана с учетом 

направления моды. Подбор переплетения для 

изготовления женского кардигана. Вязание образца 

переплетения. Расчет заправочной карты на вязание 

женского кардигана на плосковязальной машине. 

6 

  

   89 Вязание детали спинки  женского кардигана. 6   

   90 Вязание детали спинки  женского кардигана. 6   

   91 Вязание первой детали полочки  женского кардигана. 6   

   92 Вязание второй  детали полочки  женского кардигана. 6   

   93 Вязание рукавов  женского кардигана. 6   

   94 Вязание рукавов  женского кардигана. 6   

   95 Вязание дополнительных и отделочных деталей   

женского кардигана. 
6 

  

   96 Пошив женского кардигана. 6   

Тема 18.  Изготовление 

женского платья с ажурной 

отделкой. 

30    

 

  

   97 Выбор модели   платья женского с ажуром с учетом 

направления моды. Подбор переплетения для 

изготовления платья. Вязание образца переплетения. 

Расчет заправочной карты на вязание платья на 

плосковязальной машине. 

6 

  

   98 Вязание детали спинки   платья с ажуром. 6   

   99 Вязание детали полочки    платья с ажуром. 6   



   100 Вязание деталей рукавов    платья с ажуром. 6   

   101 Вязание деталей рукавов    платья с ажуром. 6   

Тема 19.  Изготовление  

мужского жилета с 

жаккардовой отделкой. 

30    

 

  

   102 Выбор модели мужского жилета с учетом 

направления моды. Подбор переплетения для 

изготовления жилета. Вязание образца переплетения. 

Расчет заправочной карты на вязание жилета на 

плосковязальной машине. 

6 

  

   103 Вязание спинки  мужского жилета. 6   

   104 Вязание  спинки   мужского жилета . 6   

   105 Вязание полочки  мужского жилета . 6   

   106 Вязание  полочки   мужского жилета . 6   

Тема 20. Изготовление 

детского комплекта. 
36    

 
  

   107 Выбор модели детского комплекта с учетом 

направления моды. Подбор переплетения для 

изготовления комплекта. Вязание образца 

переплетения. Расчет заправочной карты на вязание 

комплекта на плосковязальной машине. 

6 

  

   108 Вязание деталей штанов детского комплекта. 6   

   109 Вязание деталей штанов детского комплекта. Вязание 

пояса. 
6 

  

   110 Вязание деталей кофты детского комплекта. 6   

   111 Вязание  деталей кофты детского комплекта. 6   

   112 Вязание чепчика детского комплекта. Вязание 

дополнительных деталей комплекта. 
6 

  

Тема 22. Изготовление 

женского джемпера с рукавом 

реглан 

42    

 

  

   113 Выбор модели джемпера женского с рукавом реглан с 

учетом направления моды. Подбор переплетения для 

изготовления джемпера. Вязание образца 

переплетения. Расчет заправочной карты на вязание 

6 

  



 

джемпера на плосковязальной машине. 

   114 Вязание детали спинки джемпера с рукавом реглан. 6   

   115 Вязание детали спинки джемпера с рукавом реглан. 6   

   116 Вязание детали полочки  джемпера с рукавом реглан. 6   

   117 Вязание деталей рукавов  джемпера с рукавом реглан. 6   

   118 Вязание деталей рукавов джемпера с рукавом реглан. 6   

   119 Вязание отделочных деталей. Подготовка деталей   

джемпера с рукавом реглан к ВТО. ВТО деталей 

джемпера. 

6 

  

Тема 23.  Изготовление 

мужского кардигана. 
42    

 
  

   120 Выбор модели мужского кардигана с учетом 

направления моды. Подбор переплетения для 

изготовления мужского кардигана. Вязание образца 

переплетения. Расчет заправочной карты на вязание 

мужского кардигана на плосковязальной машине. 

6 

  

   121 Вязание детали спинки  мужского кардигана. 6   

   122 Вязание детали спинки  мужского кардигана. 6   

   123 Вязание первой детали полочки  мужского кардигана. 6   

   124 Вязание второй  детали полочки  мужского кардигана. 6   

   125 Вязание рукавов  мужского кардигана. 6   

   126 Вязание рукавов мужского кардигана. Вязание 

дополнительных и отделочных деталей кардигана. 

Дифференцированный зачет комплексный. 

6 

  

ИТОГО: 6 семестр     234   

ИТОГО 3 КУРС     450   

ВСЕГО: 756 часов 


