Практическое занятие оформить на двойном листе. 

Практическое занятие № 14
Тема: Изучение и освоение основных способов выполнения искусственного дыхания.
Цель занятия: изучить способы выполнения искусственного дыхания пострадавшим в ЧС мирного и военного времени; овладеть навыками оказания искусственного дыхания.
Задание.
1. Продолжите фразу
· Реанимация — это
· Терминальное состояние — это
· Реанимационные мероприятия могут быть прекращены
· Искусственное дыхание — это
· В условиях ведения боевых действий, если в атмосфере содержатся отравляющие или радиоактивные вещества, искусственное дыхание нужно проводить
· Прекардиальный удар наносят только 

2. Расставьте в правильном порядке последовательность действий при нанесении прекардиального удара:
· двумя пальцами одной руки прикрыть мечевидный отросток, а кулаком другой руки нанести удар (при этом локоть руки, должен быть направлен вдоль туловища пострадавшего);

· освободить грудную клетку от одежды;

· проверить, реакцию зрачка на свет (сужается при освещении), наличие пульса на сонной артерии (боковая поверхность шеи);

· повернуть пострадавшего на спину и начать сердечно-легочную реанимацию. 

3. Опишите методику проведения реанимационных мероприятий.

4.Решите ситуационную задачу.
Пострадавший находится без сознания и без явных признаков дыхания и сердцебиения. Каковы будут ваши действия?



Фото с результатом работы отправить на glyann@yandex.ru
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