Задание для группы 321
По МДК.03.01 Окрашивание волос
     Уважаемые обучающиеся,  конспекты выполняются в  рабочих тетрадях по МДК.03.01 Окрашивание волос, практические задания выполняются в тетрадях для практических занятий. 
Все работы вы высылаете на электронную почту e mail: galina.smelyanskaya@mail.ru

Урок № 45
Дата: 06.04.2020          
Тема занятия:  Характеристика красителей 3 группы. Технология окрашивания волос оттеночными красителями. Технология окрашивания волос красителями прямого действия.
Методическое обеспечение: Т.Ю.Шаменкова. Технология выполнения окрашивания волос и химической (перманентной) завивки. Учебник. Москва, 2018. 
Сайт: Издательский центр «Академия», логин- rk_sksod, пароль-  momento55, зайти в Кабинет, моя книжная полка, тематический каталог, и перейти к чтению учебника: п.3.2 стр.28, п.7.7 стр.110, 112
Содержание занятия
1. Выполнить конспект в рабочей тетради
Красители третьей группы — это физические (или обволакивающие) красители. Они используются для придания волосам оттенка, выравнивания цвета, тонирования блондированных и мелированных волос. Эти красители не проникают в глубинные слои
волоса и, следовательно, не вступают в реакцию с кератином волоса. Они проникают под чешуйчатый слой волоса и закрепляются там.
Особенности окраски — красители третьей группы наносятся на чистые влажные волосы. Стойкость этих красок зависит от структуры волос: пористые и поврежденные волосы держат цвет дольше, чем жесткие и стеклистые. Краситель наносят аппликатором, тщательно прочесывая волосы по всей длине. Время выдержки 15 — 20 мин. По окончании времени выдержки производят эмульгирование, затем волосы промывают без шампуня.
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2. Ответить на вопросы, ответы записать в рабочую тетрадь:
- Как называется 3-я группа красителей?
- В каких случаях используются физические красители?
- Какие красители относятся к физическим?
- Чем физические красители отличаются от химических?

Урок № 46
Дата: 06.04.2020          
Тема занятия: Пастельное тонирование, технология выполнения.
Методическое обеспечение: Т.Ю.Шаменкова. Технология выполнения окрашивания волос и химической (перманентной) завивки. Учебник. Москва, 2018. 
Сайт: Издательский центр «Академия», логин- rk_sksod, пароль-  momento55, зайти в Кабинет, моя книжная полка, тематический каталог, и перейти к чтению учебника: п.6.1 стр.74-76
Содержание занятия
1. Выполнить конспект в рабочей тетради
Пастельное тонирование выполняется на обесцвеченных волосах.
Пример составления формул для пастельного тонирования волос красителями ESTEL: P/004- цвет персик, P/005- цвет роза, P/006- цвет лаванда: 
F база 10.0- краситель Еstel P/ 004 + активатор Рastel 1,5%, 1:1,5
                                                 30 г   +    45г
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2. Ответить на вопросы, ответы записать в рабочую тетрадь:
- Что такое тонер?
- Для чего применяются тонеры?
- Назовите виды тонеров.
- Как воздействуют тонеры на структуру волос?


Урок № 47, 48
Дата: 07.04.2020          
Тема занятия: Практическое занятие № 8. 
Разработка технологической последовательности  окрашивания волос оттеночными красителями, пастельного тонирования.  Составление рецептур тонирующих составов.
Цель:  - освоение ПК 3.2. Выполнять окрашивание и обесцвечивание волос;
- формирование у обучающихся знаний и умений окрашивания волос оттеночными красителями, пастельного тонирования, составления рецептур тонирующих составов;
- формирование у обучающихся интереса к профессии;
- развитие умения логически мыслить, сравнивать, делать выводы.
Методическое обеспечение: задания для выполнения практического занятия
Содержание занятия
Разработка технологической последовательности  окрашивания волос оттеночными красителями, пастельного тонирования.  Составление рецептур тонирующих составов.
Задание № 1.  
Составить инструкционно-технологическую  карту последовательности  окрашивания волос оттеночными красителями, пастельного тонирования.
Методические указания
В тетради составить инструкционно-технологическую  карту на тему «Технология окрашивания волос оттеночными красителями, пастельного тонирования», согласно изученному материалу.                                                                                                             
                                                                                     Инструкционно - технологическая карта
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В столбце «методические указания» описать технологические этапы выполнения окрашивания волос оттеночными красителями, пастельного тонирования. Составить формулу  окрашивания.
В столбце «эскиз» выполнить зарисовку-схему деления волосяного покрова и последовательности нанесения красителя на волосы по зонам головы. 

По результатам занятия сделать вывод.
Контрольные вопросы 
-  перечислите оттеночные красители.
- назовите краситель фирмы ESTEL которым выполняют пастельное тонирование.
- какой процент оксиданта используется для пастельного тонирования?
- назовите время выдержки оттеночных красителей на волосах.
Домашнее задание: подготовить отчёт.


Урок № 49
Дата: 08.04.2020          
Тема занятия: Окрашивание волос растительными красителями. Технология окрашивания волос натуральными красителями. Современные натуральные красители. 
Методическое обеспечение: Т.Ю.Шаменкова. Технология выполнения окрашивания волос и химической (перманентной) завивки. Учебник. Москва, 2018. 
Сайт: Издательский центр «Академия», логин- rk_sksod, пароль-  momento55, зайти в Кабинет, моя книжная полка, тематический каталог, и перейти к чтению учебника: п.3.2 стр.28-29, п.7.7 стр. 112
Содержание занятия
1. Выполнить конспект в рабочей тетради
Красители четвертой группы — это натуральные, или растительные, красители, проникающие внутрь волоса благодаря биологически активным веществам. Они заполняют пузырьки волос, дают им очень стойкую окраску и одновременно лечат волосы. С их помощью можно изменить оттенок волос независимо от состояния
их здоровья, структуры и наличия седины. Не поддаются окрашиванию растительными красителями только волосы, ранее подверженные воздействию химических красителей.
Растительные пигменты являются стойкими, имеют натуральный цвет, промежуток времени между этапами окрашивания волос не регламентируется, гамма цветов разнообразна: от золотистого до черно-коричневого с различными оттенками.
Многие из растительных красителей обладают высокой биологической активностью, усиливают обмен веществ, ускоряют рост волос и способствуют заживлению ран. Очевидно, что растительными красителями можно окрасить волосы только в более темные тона или придать волосам более яркие насыщенные оттенки.
В настоящее время в парикмахерской практике из красителей четвертой группы наибольшее распространение имеют хна и басма. Красящие вещества хны и басмы содержатся в стеблях, листьях и цветах растений. Высушенные и измельченные до состояния порошка красители готовы к применению. Большой недостаток этой группы красок — довольно продолжительное время процесса окрашивания (около 2 ч). Кроме того, после обработки ими нельзя делать ни холодную завивку, ни блондирование
волос.
Технология окрашивания волос натуральными красителями.
Существует два способа окрашивания волос хной и басмой:
1-ый- раздельный, при котором волосы окрашивают в 2 этапа: сначала окрашивают хной, а затем – басмой.
2-ой- совместный, при котором хну смешивают с басмой и окрашивают.
Особенности окрашивания.
Хну разводят водой температурой 80 градусов, постоянно помешивая. Когда смесь остынет до 45 градусов, ее наносят с помощью кисти на кожу, корни и на всю длину волос, отделяя пряди проборами толщиной 1 см. После нанесения волосы поднимают вверх и надевают утепляющий колпак. Время выдержки 30-60 минут. Затем хну смывают теплой водой, волосы подсушивают полотенцем, расчесывают. Басму разводят кипятком 100 градусов, осторожно размешивая до однородной консистенции, после остывания до 45 градусов наносят на волосы, утепляющий колпак не надевают, время выдержки 20-50минут. Смывают водой.
При совместном способе хну и басму смешивают в различных соотношениях: светлый шатен- 2части хны и 1часть басмы, шатен- поровну- 12,5г+12,5г., темный шатен- 1часть хны и 2части басмы, и заливают водой температурой 90 градусов. Время выдержки 30-60 минут.
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Урок № 50
Дата: 08.04.2020          
Тема занятия: Практическое занятие № 9.  
Разработка технологической последовательности окрашивания волос растительными   красителями. Составление рецептур красящих составов
Цель: - формирование у обучающихся знаний и умений окрашивания волос растительными   красителями, составления рецептур красящих составов;
- развитие умения логически мыслить, сравнивать, делать выводы.
Методическое обеспечение: задания для выполнения практического занятия.

Содержание занятия
Разработка технологической последовательности окрашивания волос растительными   красителями. Составление рецептур красящих составов. 
Задание № 1.  
Составить инструкционно-технологическую  карту последовательности  окрашивания волос растительными   красителями. Составление рецептур красящих составов.
Методические указания
В тетради составить инструкционно-технологическую  карту на тему «Технология окрашивания волос растительными красителями», согласно изученному материалу.                                                                                                             
                                                                                     Инструкционно - технологическая карта
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В столбце «методические указания» описать технологические этапы выполнения окрашивания волос растительными красителями (раздельный и совместный способы). Составить формулу  окрашивания (смешивания хны и басмы в соотношениях).
В столбце «эскиз» выполнить зарисовку-схему деления волосяного покрова и последовательности нанесения красителя на волосы по зонам головы. 

По результатам занятия сделать вывод.
Контрольные вопросы 
-  назовите растительные красители.
- какой температуры должна быть вода для разведения хны?
- какой температуры должна быть вода для разведения басмы?
- назовите время выдержки хны и басмы на волосах.

Домашнее задание: подготовить отчёт в тетради.
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KpACITeAL NOXCT IPOIMKIAYTL, 1338 TOID, WT0 KYTHKYAa Hapyens,
O BT HO©T OCTATLCH 0 BOAGCA M HOGAE NiSTLS. Tak Kak B cocTabe.
KpACHTEAR HET HEPOKCHAR BOAOPOAS, € TONOHILAD HEAINECKGTa KpAci-
O HOAKIH CAOARTL BOADCHL CBOTADR A J0KPACHT CONIY.

[ e —
O KpACHTENS, GAHIRH X HMCIOULCMYCA LBCTY BoNoc, BEx B34Th Ton
KpACITENS HANHOTO. TENSHGC, T0 b POYNHTATE TOAYTITCA Pk o-
oo, BLGOp OTTCHKS KPMCHTONS HATHTENLHO CBOTAC HNGIOLICFOCS
BETa BOADC PHBART K OTCYTTRIIO PEyNUTATS. AR CORCEN TENTHIEX
BOAOE MOXHO UPHMHETS CHOLHANGHH CTFOHKH HCCHA-opiL,
YDA, GaKa Kt 1 Ap. TIpH VREAIICHIN pEMCIH BHACPRKH
KPACITEN! YA HRaeTe APKOCTL  EAYGHIaoTrera. B eciie
KpACHTOAN HANCORY Ha HETHC, BALRISC, BHEYIICHILIC TOOTENIEN

Ecrecrnemse spacrexs (spyma No 1) B o7y rpyuny sxonst sce
KpACKH CCTOCTIONNORD TIPOMCKOXACHIK, TAKH KaK X1, G4CHa  AD.
Tocrymaior Taxse KpaciTen B OGPAGTRY B HPAKTIGCKN FOTORON
i, Captio PACIPOCTPAMOIE CCTOCTIOINO KpACHToNH — 710 X
1 Gacwa. Popia oo Kpacirreaci — A, ONIaKO K cCTecToeieN
KpACHTEASM MOXHO OTHOCTH T4k IPHPONHC KOMIIOHOHTH, TaKio
K povanika, Kocbe, i, AYKOAR EAYSA W AD. OTBApI WA

28





image2.png
HAHECEHUE KPACUTENS

M AN, KK BT AT, VA BTN P
AOD OKpAINRAIIL. PACCHOTPIN TeHCPl, KaK IPABAALIO HAHCCITS.
pacTen C KaKOM CTOpOI FOAGB AYTLIG AYHIATL HaNECEIHE Kpi-
Cient a Borocks? Kaki opason o6patarinars Kaaio npant Ka

11 Bo spens paios ¢ neoxcaTABIN e
KPACHTEADI CEM, ACHITPMAHCTaNI, dISMICCKINE WA HaTY-
AL KpacireA) CCOBIY HPOGAEH 1 BOSIKACE — HaociT.

CHTEAR. AX1 AOCTIURCIIIA PABHONPIIOTD PEAYATOTa AT e
OKPALLIHBAIIG BONOC TOPSIHOITALNI 1 OBCLIUBIOLLASH Kpo:
CHMEARNI € BOAGE, PACHOASRCIIEK B SETIAAION 3T PORORS e
HOADCHL eI TONRCPRCHI BOSACHCTBINAN BHCIIEH CPo, a ST,
HAXOARTCR B Ay COCTORIM, MCKAKIEHID COCTAMARIOT 80N
O HATHTEALHLLN KOAIECTRON oL B 370N CAYIaG HatHaTL
OKpaINBAII Haso € 70 30W FONOBL, TAC GONLILG BEETD CEAL B0-
30 ECAI e CoUINA OUaroRS, 0 OOpACATIARSIOTCE B TEPIYIO OEpess
‘uacraa ovarono cena
10 K KacaeTe oBpaGOTII KaKAGH TPAAN, T OpAAOK Haticers
KpachTens (phe. 7.1 i KaKAYio TIPAAL S4BT OF HOCKONLKIK
Topon. Paccuopi ek noApoGHCe:
JBae rpocuIx KopHeH B T0T X oM Ecys o HeC -
O ORpacT Kopi BoN0C BT0T K HBCT (. 7.1, 0, KoTopI G

NI ALY 0 KO BOROE 143 IYALBOPISATOPa i IYNLIHPYC
KpacTon, Ha peex sorocax.

Tepranoe oxpammmanne Ton » Ton wan Goxee Tewmse Tona.
B Tow Cayic, Korka B0 ORPACHT BONOCH KAWCIFTA § NP p3
B G ol HBCT A TON B T0H (pHC. 71,0, HaHOCH KpOCHTUNL
pasy a neko mpa.
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CNOTPeA TR OIS KPACHTEN 14 OO, KITOpAS YD

PHORSCTE AN KOPOTKI, M AE CPOAHIX, AN AL BONDC
Teximka wanecemnn xpacurens na

= HOKPLIBAN KAHCHTO CHELANMIIN HEHIOIpOS, SATPABNIEN Cax

i ————
= ACAM BONOCH A 4TI S0H UEHTPAALHIN H CATHTTAALKEDN Tpo-
Gopav
= AMaTOHANSHL TpOGOpoN OTACNRCN HPAL OO e Gorce 1 st
el 4CTH VOGO 3 SATIAGIILEX 301 (Y MEKYLIKH)
= ObpaGTHIMaeN 0 KpACHTEAH € OGCIX CTOpON, KOTOpIH HatiocHst
BnocKolt KicTono. Knaaen HpAAXY Hanep.

13bep. T IpOABHIAONGH AD MOHAM POCTa BONOE 1 1ce;
aHaNOTIO OBpACATIARACH APYTY0 JTACHIYIO 01
AL AN POCTa BN Ha 1S, OTYCKAGH HOOHOPEAHD BED
A ATHIAGIIOR oM (60 NI B 4K, 10014 GG
DHTL DO APCTYI BOSAYa K A
[ ——
T s ——————
€18 BOAOC 1o IHCKE) OTACKACN TpAA TONIGANOF 1 Gonee | i, -
OHTIARacH €6 KpACHTEASN € OBCIE CTOpOI H HEPEKIAIGES 330
g o e ——
AL IEpBONY, TPONITaRCE K AN,
= aasonio oBpaGaTIIRACH APYTYI0 pOsTaLYI0 01
A € BHCROR, OYCKACH HOOSPEAO BED WP DU

BB B Crya MU PN KPS 33 o pOcTa
B0 CTApaGH ML CAMPETIOR, ATOOL WOGEKTL SOOMMOBOHI
R e Kowe. OIOKD o I 5 To, IO Kpaekan Pt
i 0BT ACAAM COCTAMOM — e KopH BONGE B 1M M-

Aomonimeoe TemAD HCHOASYerC Co AceNn oAy
Pt OOpAGOIKI, KpOE TOMNpOBAINI (1ACTEAHEINI OTTERKa)
50 CHCT HEHIALIGRARINA ACTONITEALIO ToTAS BPONE BUACP X
Mok et a 30--50 %,

oA KPACKI NAUHIACN € PYNLTHPORAII KPACHTONS T
PAIMILIBOCHY KPECHTOND MACCHPYIOILN ABICKOIIAN € HODOAL
LB KOARISCTRON BONS. INYALIHPOBANG HASHHIACS € NN POCTa

112





image4.png
yeromAeHO mpreyTETHeN 8 CocTaBe coRpeNerIAX SAANEYIOIIIX
CEACTD AGGAROX, SXAXMBAIOINX 14 BOAGKANH 8 TARKE YATUCIHEN
KO ACHCTEYIOUUIX DOULCETS W APYTIX KONIIONOMTOB, Urobu Ao
UL %OARONOT pO3yNLTTS  1PH JTON MAKCHNANIO COXDANKTS
CTDYKFYPY oCHOTAGKULX BOAO, B TCPBYIO OHEPe: HEOBXOAANO OC-
I, COCTORTHE BOADC, TPABAWO BAGpATL, OCheTTONUHh TpenapeT
e or0 soaseicTa.

L pe—p—
ACRCTINN OBeCHBEBANIET0 NPT Ha WOAGCH:

* copyrypasorocs
* weencHBOCT: HaTypaIOT0 mursera
= rexneparypa oxpyxaicei cpesi,

B oLecco 0cHeTACHIR HONOC MOXCT HCONLSOBATLCH BHCUICD
OAO OF eI anIapATOR (ANA30A 1t ipparpenc). He
HONSS0RETL T B0 BpONS OBOCHCTHBAIIL YO U OCTOPERIO.
Tlomiicse TeMTEpeTypIS SKIMRIINPYCT ACTCTRME NperapaTa, TT0
MoK HeoGpaTING RORpeNIT BONOCH.

‘Orrenox nocae. s Ocxemene et i
X BOADE (504OCH, HEONSILACCH B IPOMEAYTKE 0T 10 0 5.0) —
firheprodureimharioiny ek Skt it
HECCE OO OB YO, NN CHETADID T3 AOCTRY
DI OCRETACHIN COCEN ToNILX BOA0C DPAKTINCKH HOROAMOAIIO,
[ A —————————
ot s e ———————

—— ner poroc.
B ponoxYTKR 07 1,0 40 50 PAAA HATYPAALIMX (0CHORNX) OTTONKOR,
eCs HpEOBAAGOUINIE KPACHAIK THFNEHT, B HPONCRYTKE OF 6,0 A0
B0 — opaKeRI TN, B TPOMCRYTXE 07 8,0 50 100 — Kexrish

Opaunnsane » Asa mpena. Torytaevte oche ocherer no-
o€ GAONAMPYIOIUINI €OCTARNI OTTOHKH — Kpachide, opaiLRCLe,
xexTiie — wanie oro He YeTpaMAAIOT KT, A REiTANIaLI
owa ocaeTACHIS H IPAAJHIE KPACHSOTO OTTEHKS B0AOCH HOAE
GCCIBCTIBAI OKPAIUBAIIT AN KPACHTEARNI, KOTOpHIE
[——

ToHepM — CHOTALC HACTOALLE KPACHTOAN, KOTOPLIE HEHONS2Y-
1OTCH AL TOT0 YTOOLL TDHAATS KeXaeNIH OTTEHOR TPEABIPITENHO
obecupencunin sosocan.

“ToHepts WPHMGASIORES A O, TOGH HAKOIIAT LBCT B BOADCAS.
AW TORD, IO HOTPANIORETL HOKCASTOALISC GFTOHKI, OCTal:
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D T ————,
ToHepi GuIAIOT ORCHATHEE W HEOKC AT,

ToNCDM ORCUGEMUBHAE — 70 TOHOPH, B COCTAR KOTOPIX BXONST

Tonepst ieoRcugemuBKe — 310 orops, paGoTIOS o WY
RO (centt-nepRCHTHORD) KpacITEN,

Hariecentue NPATALI TIOAOGPAIIEX HeOKCHARTHBIAIX ToNepan
HOSANACT €3I X MBS, KENGPUPYIOUHES HECTS, KeX AODHT
FoBopIET NapROTOROTH. TaKOI BA OKpAIMGIA BONOE — TPEA-
RAPITENLOG OCHOTARHI H HOCAGAYIONCO TOHIPORAFG — HONY A
A SOKpaIHB B At T4 (TpHe).Tlpot 3T — npes-

KoreiTpai — Ao 6% (20V). Heokciatinitie Totiepts (1. 1¢,
KOTOpHIG 0 CHOUIMBAIOTC € OKCHARKTENH) MOTYT HCIIONLSOBATAES AN

e ——————
U OCBeTACHHE BONOCH, H BOAOCH HETYPAAILLS (KATPINGP, S
MEAHPORaIIA), ONISKO oD To1iepof AN TOHIHpORGIIA MORIID
HEHONLSOBTS AP KpACHTEA, OCOBOID KOTAD B HNCOTS ACKD
o eNIAN kAN oADK, TeNI® BOROCE K10 et
ITONI0 OCHOAKTL, o 30T HOHCCTH HCPMANCHTHLT HA ACNILTICD-
NGl KpACHTAL, 10641 ToNyTHTL & pEsyATaTe XopoI her
Tlowri OGO KpaciTeAl AW HONOC MORCT GTh TOHCPON, €CAH o1t
HEHONLIYOTCH HpH ABYOTATION OKPALIBANIH, KITOPOR BHIIONIACT-
[ A e g ———
57O MO G ToHepaNi,  NOIYY H e G147 . BONIMICTHO
TS KA MO0 CHONSOMT A O
 coa ot T my e
Kok toAppar onep, L, KITopul OGP BN B sy

MO YUITHBATE, 70 OMOPAIIA CGSCIICNAIUNA CHAIIO TPAINIPYCT
BoACE. CoBCeN CBETAOTO LBETa 5030C AVIIIG HE ACGHBATAEH, TaK Kak
NOXIHO HpOCTD HoTepATS BONDCH
SHTCALIOE OCBETACHE BOACE HPHBOANT K TON, 170 BONOCH €T
ORI e HopHCTIAN, +nyCTits TIOCAGAVIOUICE ToRpoBIC
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