
 



 

2. Содержание календарно-тематического плана 

№ п/п 

раздела 

 

Наименование  

разделов  и тем 

 учебной 

дисциплины 

Объем времени на 

освоение ОП 

 

№ 

заня

тия 

 

Наименование темы занятия 

 

Кол-во 

час. на 

занятие 

Дата 

проведения 

занятия 
Обязательная  

аудиторная 

нагрузка сам. 

работа, 

час. План 

 

Ф

а

к

т 

Всего 

часов 

в т. ч.  

практ. 

занятий, 

час. 

1 семестр 

 

1 
2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Введение 

2 - - 1 Основные понятия в области охраны труда. 

Предмет, цели и задачи дисциплины. 

Межпредметные связи с другими дисциплинами.  

1   

   2 Роль знаний по охране труда в 

профессиональной деятельности. Состояние 

охраны труда в отрасли. 

1   

2 
Раздел 1 Нормативно - 

правовая база охраны 

труда 

        

 

Тема 1.1 

Законодательство в области 

охраны труда 

7 4 3 3 Нормативно-правовая база охраны труда.  1   

   4 Основные направления государственной 

политики в области охраны труда.  Система 

стандартов по технике безопасности. 

1   



 

   5   Практическое занятие № 1 

 Основные понятия и правовая основа охраны 

труда. 

1   

   6 Практическое занятие №1  

 Основные понятия и правовая основа охраны 

труда. 

1   

   7 Практическое занятие № 1 

 Основные понятия и правовая основа охраны 

труда. 

1   

   8 Практическое занятие № 1 

 Основные понятия и правовая основа охраны 

труда. 

1   

 

Тема 1.2 

Обеспечение охраны 

 труда 

да 

 

6 4 2 9 Обеспечение охраны труда. 1   

   10 Практическое занятие № 2  

Оформление  трудовых отношений между 

работодателем и работником   

1   

   11 Практическое занятие № 2  

Оформление  трудовых отношений между 

работодателем и работником   

1   

 

   12 Практическое занятие № 2  

Оформление  трудовых отношений между 

работодателем и работником   

1   

 

   13 Практическое занятие № 2  

Оформление  трудовых отношений между 

работодателем и работником   

1   

 

Тема 1.3. Организация 

охраны труда в 

организациях, на 

предприятиях 

 

7 3 4 14 Служба охраны труда на предприятии. 1   

   15 Обязанности работодателя по обеспечению 

безопасных условий и охраны труда. 

Обязанности работника по соблюдению норм и 

правил по охране труда.  

1   



 

   16 Обеспечение и профессиональная подготовка в 

области охраны труда  

1   

   17 Инструктажи по охране и технике безопасности 

(вводный, первичный, повторный, внеплановый, 

текущий), характеристика, оформление 

документации. 

1   

   18 Практическое занятие № 3  

Организация обучения по охране труда. 

1   

   19 Практическое занятие № 3  

Организация обучения по охране труда. 

1   

 
   20 Практическое занятие № 3  

Организация обучения по охране труда 

1   

2 

Раздел 2.   

Условия труда на 

предприятиях 

общественного питания 

        

 
Тема 2.1 

Основы понятия условия 

труда. Опасные и 

вредные 

производственные 

факторы 

6 3 3 21 Основы понятия условия труда. Опасные и 

вредные производственные факторы 

  

1   

   22 Основы понятия условия труда. Опасные и 

вредные производственные факторы  

1   

 

   23 Практическое занятие № 4 

Определение негативных факторов в рабочей 

среде  

1   

   24 Практическое занятие № 4 

Определение негативных факторов в рабочей 

среде 

1   

    25 Практическое занятие № 4 

Определение негативных факторов в рабочей 

среде 

1   

 Тема 2.2 1 - 1 26 Производственный травматизм и 1   



 

Производственный 

травматизм и 

профессиональные 

заболевания 

профессиональные заболевания: понятия, 

причины и их анализ.  

2 семестр 

3 

Раздел 3  

 Пожарная 

безопасность и 

электробезопасность. 

        

 

 

 

Тема 3.1 

Пожарная безопасность. 

6 4 2 27 Пожарная безопасность 1   

   28 Пожарная безопасность 1   

   29 Практическое занятие № 5 

Изучение устройства и овладения приемами 

эксплуатации средств тушения пожаров, 

пожарной сигнализации и связи 

1   

   30 Практическое занятие № 5 

Изучение устройства и овладения приемами 

эксплуатации средств тушения пожаров, 

пожарной сигнализации и связи 

1   

   31 Практическое занятие № 5 

Изучение устройства и овладения приемами 

эксплуатации средств тушения пожаров, 

пожарной сигнализации и связи 

1   

 

    32 Практическое занятие № 5 

Изучение устройства и овладения приемами 

эксплуатации средств тушения пожаров, 

пожарной сигнализации и связи 

1   

 

Тема 3.2 

Электробезопасность 

5 - 2 33 Электробезопасность: понятие, последствия 

поражения. человека электрическим током. 

1   

   34 Требования электробезопасности, 

предъявляемые к оборудованию. 

1   



 

 

 

    35 Защита от поражения электрическим током. 1   

 

Тема 3.3  

Требования 

безопасности к 

производственному 

оборудованию 

8 4 4 36 Нормативная база: стандарты ССБТ, правила и 

инструкции по технике безопасности. Общие 

требования безопасности, предъявляемые к 

торгово-технологическому оборудованию. 

1   

   37 Практические занятия  № 6 Определение 

нарушений требований безопасности 

1   

   38 Практические занятия  № 6 Определение 

нарушений требований безопасности 

1   

    39 Практические занятия  № 6 Определение 

нарушений требований безопасности 

1   

    40 Практические занятия  № 6 Определение 

нарушений требований безопасности 

1   

     41 Дифференцированный зачет 1   

     42 Дифференцированный зачет 1   

 Всего 63 21 21 42     


