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6 семестр 

Производственная практика 

ПМ 03.  Выполнение окрашивания 

волос. 
180 

 
 

 

  

 

  

 

Тема 1.1. 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов. 

6 

 
 

1 Ознакомление с базой практики. Инструктаж  по охране труда и технике 

безопасности при выполнении окрашивания волос. 

2   

Выполнение подготовительных и  заключительных работ по 

обслуживанию клиентов. 

4 

 

  

Тема 1.2 

Выполнение окрашивания 

перманентными красителями 

24  2 Выполнение классического окрашивания волос химическими 

красителями. 

6   

3 Выполнение окрашивания  волос тон в тон перманентными красителями.  6   

4 Выполнение окрашивания волос в темные тона. 6   

5 Выполнение первичного  окрашивания натуральной базы волос. 6   

Тема 1.3 Выполнение 

окрашивания седых волос 
12  6 Выполнение  первичного окрашивания седых волос. 6   

7 Выполнение окрашивания  седых волос в модные оттенки. 6   

Тема 1.4. 

Выполнение  осветления волос 
12 

 

 8 Выполнение осветления концов волос различными группами красителей. 6   

9 Выполнение осветления ранее окрашенных волос. 6   

Тема 1.5. Выполнение 

обесцвечивания волос 
12 

  

10 Выполнение обесцвечивания волос порошкообразными и 

кремообразными красителями. 

6   

11 Выполнение  обесцвечивания отросших коней на длинных волосах. 6   



Тема 1.6. 

Выполнение тонирования волос 
12 

 
 

12 Выполнение тонирования волос тон в тон, на тон темнее, на тон светлее. 6   

13 Выполнение тонирования осветленных и обесцвеченных волос. 6   

Тема 1.7. 

Выполнение мелирования волос 
54  14 Выполнение классического мелирования горизонтальными и 

вертикальными  проборами на различной длине волос при помощи фольги 

методом «штопка».  

6   

15 Выполнение мелирования методом набора прядей «треугольники» и 

«треугольные пластины». 

6   

16 Выполнение окрашивания волос современными способами «Шатуш». 6   

17 Выполнение окрашивания волос современными способами «Омбре»,     

18 Выполнение окрашивания волос современными способами «Балаяж»,     

19 Выполнение окрашивания волос современными способами  

«Брондирование». 

   

20 Выполнение окрашивания волос современными способами «Бебилайтс»    

21 Выполнение окрашивания волос современными способами «Санлайтс».    

22 Выполнение окрашивания волос современными способами «Аиртач    

Тема 1.8 

Выполнение колорирования волос 
30  23 Выполнение классического горизонтального колорирования волос  6   

24 Выполнение колорирования волос методом «штопка», «треугольные 

пластины», «треугольники» 

6   

25 Выполнение колорирования волос методом «звезда» с использованием 

нескольких тонов. 

6   

26 Выполнение блочного, крестообразного, радиального колорирования 

волос. 

6   

27 Выполнение колорирования методом создания горизонтальных 

переливов. 

6   

Тема 1.9 Выполнение креативного 

окрашивания 
6  28 Выполнение креативного окрашивания волос. 

 

6   

Тема 1. 10 

Окрашивание в мужском зале. 
6  29 Выполнение мужского окрашивания волос различными группами 

красителей.  

6   

Промежуточная аттестация 6  30 Дифференцированный зачёт  6   

 


