
 



Пояснительная записка 

 

Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы среднего профессионального 

образования  программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (далее ППКРС) по профессии 

29.01.07Портной разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта по профессии 

среднего профессионального образования (далее – СПО), утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 770 от 2 августа 2013 года, зарегистрирован Министерством юстиции № 29655 от 20 августа 

2013г.(ред. от 09.04.2015г) В соответствии с приказом № 796 от внесены изменения в образовательный стандарт 

Нормативный срок освоения основной программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих среднего 

профессионального образования 29.01.07 Портной на базе основного общего образования составляет 1 года 10 месяцев. 

Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями и 

дополнениями);  

2. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального образования по профессии 

38.01.02 Продавец, контролёр-кассир, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 2 августа 

2013 года № 723 (с изменениями и дополнениями от 13.07.2021г.), зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2013 № 

29470; 

4. Федеральная образовательная программа среднего общегообразования, утвержденная приказом Минпросвещения 

России от 23ноября 2022 г. № 1014; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования» (Зарегистрирован 21.09.2022 № 70167); 



6. Приказ Минпросвещения России от 14.10.2022 № 906 «Об утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи 

дипломов о среднем профессиональном образовании и их дубликатов» (Зарегистрирован 24.11.2022 № 71119;  

7. Приказ Министерства просвещения России от 17 мая 2022 года № 336 «Об утверждении перечней профессий и 

специальностей среднего профессионального образования и установления соответствия отдельных профессий, 

специальностей среднего профессионального образования, указанных в этих перечнях, профессиям и специальностям 

среднего профессионального образования, перечни которых утверждены приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об утверждении перечней профессий и специальностей 

среднего профессионального образования»; 

8. Приказ Министерства просвещения России от 08.11.2021 № 800 «Об утверждении Порядка проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования» 

(Зарегистрирован 07.12.2021 № 66211); 

9. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической подготовке обучающихся» с изменениями и 

дополнениями от 18 ноября 2020 г. (приказ № 1430/652); 

10.  Распоряжение Министерства просвещения РФ № Р-98 от 30.04.2021 г. «Об утверждении Концепции преподавания 

общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования»; 

11. Локальные акты  Государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения   Республики 

Крым «Симферопольский колледж  сферы обслуживания и дизайна»; 

12.  Санитарные правила СП 2.43648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

13.  Устав Государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения   Республики Крым 

«Симферопольский колледж  сферы обслуживания и дизайна». 

 При реализации основной профессиональной образовательной программы должны соблюдаться следующие 

требования: 



          -Дифференцированный подход к организации обучения; 

          -Преемственность и взаимосвязь профессионального обучения и    общеобразовательной подготовки; 

- Сочетание теоретического и практического обучения. 

Продолжительность учебного года составляет 52 недели; продолжительность учебного времени: 

- На I курсе 41 учебная неделя; 

- На II курсе 41 учебная неделя; 

Продолжительность учебного часа – 45 минут. 

В соответствии с СанПиН 2.4.3.2554-09«Санитарно- эпидемиологические требования к организации учебно-

производственного процесса в образовательных  учебных учреждениях» недельная нагрузка на I курсе составляет 35 

часов в неделю, II и III курсах - 36 часов в неделю. 

В учебном плане представлены разделы:  

- «Общеобразовательная подготовка (1476 часов)», 

- «Профессиональная подготовка (1068 часа)».  В раздел профессиональная подготовка включены дисциплины 

«Физическая культура» и «Безопасность жизнедеятельности» 

 

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий 

Согласно учебному плану: 

- начало учебных занятий - 01сентября и окончание в соответствии с графиком учебного процесса; 

- обязательная учебная нагрузка обучающихся при освоении основной профессиональной образовательной программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащихвключает обязательную аудиторную нагрузку и все виды практики в 

составе модулей; 

- максимальный объем учебной нагрузки составляет 36 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и 

внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по освоению программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме обучения составляет 36 академических 

часа в неделю; 

- продолжительность занятий - 45 минут с перерывом между занятиями по 5 и 10 минут, один перерыв  20/30  минут на 

организацию обеда для всех групп;  



- текущий контроль успеваемости осуществляется  в форме контрольных проверочных работ, защиты отчетов по 

практическим и  лабораторным  занятиям, тестирования, самостоятельной работы, письменного и устного опроса; 

- промежуточная аттестация  обучающихся проводится в конце изучения общепрофессиональных  дисциплин, 

междисциплинарных курсов и профессиональных модулей, в форме экзамена проводится в день, освобожденный от 

других форм  нагрузки. В форме зачета или дифференцированного зачета проводится за счет часов, отведенных на 

освоение учебной дисциплины. На промежуточную аттестацию отводится 72часа. По итогам промежуточной аттестации 

обучающиеся допускаются к производственной практике. 

 Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных направлениях: 

- оценка уровня освоения дисциплин;  

- оценка компетенций обучающихся. 

Государственная итоговая аттестация включает: 

-  Государственная итоговая аттестация проводится в виде демонстрационного экзамена.  

Объём часов на проведение составляет 36 часов. 

 Практика является обязательным разделом программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих. Она 

представляет собой вид учебной деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие практических 

навыков и компетенций в процессе выполнения определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью. 

При реализации программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих СПО предусматриваются 

следующие виды практик: учебная практика и производственная. Учебная практика (производственное обучение) 

реализуется рассредоточено, чередуясь с теоретическим обучением и производственная практика по профилю 

профессии реализуется концентрированно. 

Учебная и производственная практика проводятся при освоении обучающимися профессиональных компетенций в 

рамках профессиональных модулей. Каждый модуль включает экзамен/дифференцированный зачет по 

междисциплинарному курсу и дифференцированными зачетами по учебной и производственной практике. 

Общее количество часов учебной практики 504 часов, в том числе: 



 на первом курсе –  240 часов; 

 на втором курсе –    264 часов; 

Общее количество часов  производственной практики 144часов, все на втором курсе. 

Учебная практика проводится в учебных мастерских на базе колледжа и на швейных предприятиях. 

Производственная практика в обязательном порядке проводится на предприятиях легкой промышленности и в 

организациях со специально оборудованными помещениями независимо от их организационно - правовых форм, 

согласно заключенным договорам.  

  

1.3. Общеобразовательный цикл 
В образовательной организации ГБПОУ РК «Симферопольский колледж сферы обслуживания и дизайна»  в 

соответствии со спецификой основной профессиональной образовательной программы подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих по профессии 29.01.07 Портной реализуется  социально-экономический профиль. 

В соответствии с ФГОС СПО ППКРС нормативный срок освоения основной профессиональной образовательной 

программы по профессии   29.01.07 Портной при очной форме получения образования для лиц, обучающихся на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования - 1 года 10 месяцев. Нормативный срок 

освоения ППКРС среднего профессионального образования при очной форме получения образования для лиц, 

обучающихся на базе основного общего образования, увеличивается на 82 недели, объем времени выделенный в 

основной образовательной программе на реализацию среднего общего образования 1476 часов из расчета: 

- на изучение общих учебных дисциплин общеобразовательного цикла 1180 часа; 

- на изучение по выбору из обязательных предметных областей 296 часов; 

Общеобразовательная подготовка осуществляется  как рассредоточено так и концентрированно, одновременно с 

освоением образовательной программы по профессии в течение четырех семестров. 

В процессе изучения общеобразовательных дисциплин предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством преподавателя по 



выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных дисциплин в любой избранной области 

деятельности. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта.   

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования общеобразовательный цикл, включая общеобразовательные учебные дисциплины (общие и по выбору)- 

всего 13 обязательных предметов формируется из обязательных предметных областей. 

На изучение ОБЖ предусмотрено 68 часов; учебная обязательная нагрузка по физической культуре составляет не 

менее 2 часов в неделю и 2 часа самостоятельной учебной нагрузки (за счет различных форм внеаудиторных занятий в 

спортивных клубах, секциях).  

            Образовательная организация ГБПОУ РК «Симферопольский колледж сферы обслуживания и дизайна» 

оценивает качество освоения программ учебных дисциплин общеобразовательного цикла в процессе текущего контроля 

и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, освоение соответствующих учебных дисциплин.            

Промежуточную аттестацию проводят на 2 курсе в форме дифференцированных зачетов и экзаменов, на   1 курсе в 

форме дифференцированных зачетов: дифференцированные зачеты – за счет времени, отведенного на 

общеобразовательную дисциплину, экзамены – за счет времени, выделенного ФГОС СПО.  

        Экзамены проводят по дисциплинам «Русский язык», «Математика» в письменной форме, по истории - в устной 

форме. Задания составляются преподавателями на основании Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования и Методических рекомендаций по проведению государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего общего образования по всем учебным предметам в форме 

государственного выпускного экзамена (письменная форма). 

  

 

 



При формировании вариативной части, согласно ФГОС СПО по профессии 29.01.07  Портной распределен 

следующим образом: 

Наименование  

учебных дисциплин, междисциплинарных курсов 

Обязательная 

учебная нагрузка 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 127 

ОП.03 Основы материаловедения 34 

ОП.04 Основы конструирования и моделирования одежды  112 

ОП.05 Основы художественного проектирования одежды  48 

ОП.09 История костюма 41 

П.00 Профессиональный цикл 17 

МДК.01.01 Технология пошива швейных изделий по 

индивидуальным заказам 
0 

Всего 144 
 

Данные выделенные часы распределены на увеличение объема времени, отведенного на учебные дисциплины 

общепрофессионального цикла и междисциплинарные курсы профессионального цикла для более глубокого 

формирования и развития профессиональных компетенций обучающихся. Для обеспечения конкурентоспособности 

выпускника в соответствии с запросами регионального рынка труда, согласно письма работодателя, за счет вариативной 

части были выделены часы на освоение ОП.08 Основы художественного проектирования – 48 часа, ОП.09 История 

костюма – 41 час. 

 

1.6. Порядок аттестации обучающихся 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

На промежуточную аттестацию в форме экзаменов отводится суммарно 72 часа: 

- на 1 курсе предусмотрены - 1 зачет, 4 дифференцированных зачета, которые проводятся в пределах времени, 

отведенного на учебную дисциплину  

- на 2 курсе предусмотрены –1 зачет, 10 дифференцированных зачетов (без учета зачетов по физической культуре), 

которые проводятся в пределах времени, отведенного на учебную дисциплину, 5 экзамена, в том числе  по 



общеобразовательным дисциплинам – по русскому языку, математике (в письменной форме) по истории  (в устной),  за 

счет времени, выделенного ФГОС СПО по профессии     29.01.07 Портной. 

На проведение государственной (итоговой) аттестации учебным планом отводится 2 недели в конце всего курса 

обучения.  

Формы проведения государственной (итоговой) аттестации.  

Государственная (итоговая) аттестация включает: 

- выполнение выпускной практической квалификационной работы по профессии; 

- защита письменной экзаменационной работы 

ГИА проводится в рамках двух календарных недель с 19.06.2024г.  по 30.06.2024 г. за счет времени, выделенного ФГОС 

СПО по профессии 29.01.07 Портной. 

  



 

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

К
у

р
сы

 Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная 

практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 

I курс 34 5 0 0 0 13 52 

II курс 33 6 0 2 0 11 52 

III курс 10 13 15 1 2 2 43 

Всего 77 24 15 3 2 26 147 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. План учебного процесса 
                

И
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Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 

Формы 

промежуточной 

аттестации  

(семестр) 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки 

(включая обязательную аудиторную 

нагрузку и все виды практики в составе 

профессиональных модулей) по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 
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О.00 Общеобразовательный учебный цикл 1-Зач, 7-Д/З,  3-Э 1476   1476 638     644 806 580 836 

  Общие учебные дисцилины                                               

ОУД.01 Русский язык и литература                       

ОУД.01.01 Русский язык Э 108   108 36     26 26 26 30 

ОУД.01.02 Литература д/з 108   108 54     26 26 26 30 

ОУД.02 Иностранный язык д/з 72   72 70     17 23 17 15 

ОУД.03 История Э 136   136 46     34 48 34 20 

ОУД.04 Обществознание д/з 72   72                                                     34 38 - - 

ОУД.05 География д/з 72   72 28         - 72 

ОУД.06 Математика Э 334   334 110     50 106 84 94 

ОУД.07 Информатика д/з 144   144 80     34 46 17 47 

ОУД.09 Физическая культура д/з 78   78 58     34 44     



ОУД.10 ОБЖ д/з 68   68 48     -   17 51 

ОУД.11 Химия - 72   72 48     17 21 17 17 

ОУД.12 Физика - 108   108 60     17 23 17 51 

ОУД.13 Биология зач 72   72       17 21 17 17 

ОУД.14 Индивидуальный проект   32   32       16 16     

           322 438 272 444 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 5-Д/З, 1-Э 296 20 276 207   207 106 106 32 32 

                                                                                                                                                    

ОП.01 Экономика организации Д/з 34 2 32 22   22       32 

ОП.02 Основы деловой культуры Д/з 34 2 32 22   22 32       

ОП.03 Основы материаловедения Д/з 34 2 32 42   42 32       

ОП.04 Основы конструирования и моделирования 

одежды 
Э 

112 8 104 70   70 
22 50 32   

ОП.05 Основы художественного проектирования 

одежды 
Д/з 

48 4 44 35   35 
20 24             

ОП.06 БЖД Д/з 34 2 32 16   16   32     

  История костюма               20 21     

П.00                         

ПМ.00 Профессиональный цикл   1068 30 1038 781   737 216 262 276 284 

ПМ.01 Пошив швейных изделий по индивидуальным 

заказам 

  
922 30 902 665   665 

196 228 262 216 

МДК.01.01 Технология пошива швейных изделий по 

индивидуальным заказам 
э 

274 20 254 127   127 
136 78 40   

УП.01 Учебная практика Д/з 504   504 492   492 60 150 222 72 

ПП.01 Производственная практика Д/з 144   144             144 

ПМ.02 Дефектация швейных изделий   73 5 68 58   20 20 34 14   

МДК.02.01 Устранение дефектов с учетом свойств тканей Д/з 37 5 32 22   22 8 16 8   

УП.02 Учебная практика Д/з 36   36 36   36 12 18 6   

ПП.02 Производственная практика                       

ПМ.03 Ремонт и обновление швейных изделий   73 5 68 58   52       68 

МДК.03.01 Технология ремонта и обновления швейных 

изделий 

Д/з 37 5 32 22   16       32 

УП.03 Учебная практика Д/з 36   36 36   36       36 

ПП.03 Производственная практика                       

                          



фК Физическая культура з, Д/з 40   40 40   40       40 

ПА.00 промежуточная аттестация   36   36     6       36 

Г.А. Государственная (итоговая) аттестация   36   36             36 

                           

  Всего:   2952 50 2902               

                          

                          

                          

                          

ГИА.01                       872 

ГИА.02                       848 

                  612 -58 612 75 

           

В
се

г
о

 

Дисциплин  612 806 612 864 

  Консультации на учебную группу - 4 часа на 1 

обучающегося                             Учебная практика - п/о 

- 756 час (921 нед.);                                                          

производственная практика - 144 час. (1 нед.)=22 
недели 

      МДК 144 94 48 32 

         Учебной практики 72 168 228 36 

  * не входит в общее количество зачетов 

и экзаменов  

      Производственной практики 0 0 0 144 

         экзаменов     2 3 

           Дифф. Зачетов 2 2 6 12 

           Зачетов 1       

 


